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1. Identifikaéni udaje
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2. Charakteristika zarizeni

vrvs

Skole Salvator na dobu neurcitou na zakladé smlouvy o najmu nebytovych prostor, ve
tfidach pouzivanych v dopolednich hodinach k vyuce. Schvalena kapacita Skolniho
klubu je 140 zaku.

Skolni klub poskytuje:

- pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢€innost Zakim Skoly zejména ve
dnech skolniho vyuc€ovani od 7:05 do 7:50 a od 11:40 hod. V této dobé mohou Zaci
travit svlj volny Cas v krouzcich, které Skolni klub nabizi. Krouzek Ize otevfit
v pfipadé, Ze je do n&j pfihladeno minimalng 5 déti. Cinnost krouzku muze byt
v zajmu déti rozdélena do skupin dle jejich urovné (napf. v hudebnich krouZcich).

- Dale mohou Zzaci, ktefi z kapacitnich divodu nebyli pfijati do Skolni druziny, denné
od 11:40 — 15:30 navstévovat jedno oddéleni Skolniho klubu pod vedenim
vychovatele.

- V pfipadé potfeby, mohou zaci vyuzivat v ¢ase 6.30 - 7.40 a od 15.30 - 16.00 Skolni
druzinu az do vyse jeji kapacity.

- pfilezitostnou zajmovou, vychovnou, rekreaéni, vzdélavaci €innost vCetné aktivit
vedoucich k prevenci rizikového chovani a otevienou nabidku spontannich Cinnosti
(vylety, pfednasky, promitani, Drakiada, karneval, Zakovska knihovna, tvofivé
odpoledne a noci apod.).

Skolni klub nabizi tyto krouzky:

e Sborovy zpév (Pévecky krouzek)
Tvofiva dilna (Kreativni tvofeni)
Dilnicka
Dramaticky krouzek
Lezecka sténa
KrouZek matematiky
KrouzZek Ceského jazyka
KrouZek anglického jazyka
Kytarovy krouzek
Stolni fotbal
Internetovy krouzek (PocitaCovy krouzek)
Stolni tenis
Krouzek Siti
Krouzek diskuse a argumentace
Zajmove ¢teni (Zapaleny Ctenar)
Sachovy krouzek
Turisticky krouzek
Rucni prace
Fotograficky krouzek
Flétnicka
Sportovni hry
UCime se ucit
Badatelsky klub



e Klub deskovych her a zabavné logiky
e Krouzek vareni
e Klub komunikace v AJ

3. Materialni podminky

Skolni klub ma k dispozici véechny prostory ZS Salvator, v nichZ byla ukonéena
vyuka a které jsou vybaveny odpovidajicim nabytkem a pomudckami, pfipadné
sportovnim nacinim. K vytvarnému tvofeni jsou k dispozici také tiskarsky lis a
keramicka pec, sborovy zpév vyuziva klavir, Orfovy nastroje, elektrické klavesy,
cajon, djembe, déti, které navstévuiji lezeckou sténu vyuzivaji pomuacky zapljcené
organizaci, ktera zodpovida za jeji provoz, krouzky matematiky, Ceského jazyka a
anglického jazyka mohou vyuzivat vSech pomucek pro Skolni vyuku (interaktivni
tabule, programy, multimedialni techniku, prezenta¢ni techniku, zakovskou knihovnu
apod.), kytarovy krouzek disponuje Sesti akustickymi kytarami s elektrickym
kytarovym kombem, stolni tenis vyuziva moderni skladaci stll s pojezdy a sadu
palek s mi¢ky. Na chodbé Skoly maji déti vybavené PC pracovisté s celodennim
pristupem k internetu a mohou zde hrat stolni fotbal. V pavilonu druzin ZS Vyhlidka je
Skolni zakovska knihovna, kam si pfihlaseni Zaci chodi ve stanoveném terminu
pujCovat knihy. DalSi pé€e o materialni vybaveni ma za cil doplfiovani a zlepSovani
materialnich podminek, zejména pro tvofivé, hudebni a sportovni €innosti. Od roku
2013/2014 je $kola prostiednictvim $kolniho klubu zapojena do projektu ,Sachy do
skol“, ktery zprostfedkovava Sachovy svaz CR. Diky nému klub ziskal kvalitni
Sachové vybaveni, metodiky a pracovni seSity pro vyuku Sachu na Skole. Ve $kolnim
roce 2019/2020 Skola realizovala projekt Spole¢né vzdélavani ll, ktery rozSifuje
moznosti pofizeni vybaveni na dalSi aktivity z projektu — Badatelsky klub a Klub
zabavné logiky a deskovych her.

4. Personalni podminky

Zajmove vzdélavani ve Skolnim klubu zajistuji pIné kvalifikovani pedagogové Skoly,
jejichz odborné zaméreni je pribézné prohlubovano v akreditovanych kurzech a
samostudiem. Cinnost jednoho oddéleni zajistuje pIné kvalifikovany vychovatel.

Profil pedagoga ve Skolnim klubu:

Umi vytvofit pfiznivé socialni klima, umi efektivné jednat s u€astniky ¢innosti.
Ma organizacni schopnosti, dokaze ziskat zaky ke spolupraci pro svuj program.
Vyuziva Sirokou Skalu zajmovych aktivit pfiméfenych véku u€astnikl, zna
bezpeénostni predpisy pro praci ve volnoCasovych aktivitach. Je pocitatové
gramotny.

5. Ekonomické podminky

Vstup a registrace ucastniku skolniho klubu jsou zpoplatnény ¢astkou 50K¢&/ Skolni
rok a déji se na zakladé pisemnych pfihlasek podepsanych zakonnymi zastupci.



Kluby z projektu Spolecné vzdélavani Il jsou pro u€astniky zdarma po dobu realizace
projektu.

6. Podminky pfijimani uchaze€i a podminky priubéhu a
ukonceni vzdélavani

Prijimani a¢astnikd k €innosti Skolniho klubu se déje na zakladé pisemné pfihlasky
(zapisového listku), ktera musi byt podepsana zakonnym zastupcem Zaka. Cinnost
SK je uréena piednostné pro zaky 2. stupné zakladni $koly, ale také pro zaky 1.
stupné, ktefi nejsou zapsani do Skolni druziny. Do Skolniho klubu je pfihlaSovano dité
vzdy na jeden Skolni rok. Zakonny zastupce mlze na zakladé pisemné zadosti
odhlasit zaka z Cinnosti Skolniho klubu na konci prvniho pololeti Skolniho roku. Dité
muze byt vylou€eno ze Skolniho klubu na zakladé hrubého nebo dlouhodobého
porusovani vnitfniho fadu Skolniho klubu. Doklad o ukonéeni zajmového vzdélavani
neni vydavan.

7. Cile vzdélavani

Cilem vzdélavani ve Skolnim klubu je pfipravit dité pro Zivot v sou¢asné spolecnosti a
prostfednictvim volnoCasovych aktivit jej vybavit potfebnymi kompetencemi.

Skladba Cinnosti ve Skolnim klubu se Fidi vékem déti a jejich individualnimi
moznostmi.

Ve skolnim klubu se snazime:
1. upevnovat a rozvijet znalosti a dovednosti déti potfebné k Zivotu ve spole¢nosti
2. zacClenovat déti zdravotné znevyhodnéné do spolecné Cinnosti s détmi zdravymi
3. pfizpUsobovat €innosti détem podle jejich véku, potfeb a rovnéz podle pocasi

4. posilovat kompetence k uceni, k feSeni problému, kompetence komunikativni,
socialni a personalni, ob¢anské, pracovni a kompetence k traveni volného ¢asu

5. zapojovat déti do vytvareni estetického prostfedi ve Skole
6. vést déti ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

7. vytvaret radostnou atmosféru

8. vést déti k dobrovolnému zapojeni do spolecné &innosti
9. nabizet détem pestrou a hravou €innost

10. hodnotit déti kladné

11.spolupracovat s tfidnimi uciteli, rodi¢i a vedoucimi krouzku



8. Formy a metody vzdélavani

Témér veskeré Cinnosti Skolniho klubu jsou zaloZzeny na hrach, které pfinaseji détem
nové informace, znalosti, dovednosti a zazitky. Zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu
probiha formou pravidelnych €innosti pfihlasenych ucastnikl podle stanoveného
programu. Z divodu vytvareni podminek pro rozvoj nadani déti se také vyuziva
forma individualni prace. Oteviena nabidka spontannich €innosti je zakladem
neformalni kamaradské komunikace. PfilezZitostné se také vyuziva forma besidek a
soutézi. Napln Cinnosti oddéleni Skolniho klubu s vychovatelem je dana schvalenym
rocnim planem.

9. Délka a €asovy plan

Skolni vzdélavaci program $kolniho klubu je nabizen zakim b&hem celé povinné
Skolni dochazky. Je zaloZen na dobrovolnosti a vychazi nejen z moznosti skoly, ale
odrazi i zajmy a potieby zak(. Cinnost formou krouzk( probiha od pulky zafi do
konce Cervna.

Tydenni ¢asova dotace zajmovych utvar(:
e Sborovy zpév (pévecky krouzek) 1hod
Tvofiva dilna (kreativni tvofeni) 2hod

Dilnic¢ka 2 hod
Dramaticky krouzek 1hod
Lezecka sténa 2hod
Krouzek matematiky 1hod
Krouzek ¢eského jazyka 1hod
Krouzek anglického jazyka 1hod
Kytarovy krouzek 1hod
Stolni fotbal 1hod
Internetovy krouzek (pocitacovy) 1lhod
Stolni tenis 1hod
Krouzek Siti 1hod

Krouzek diskuze a argumentace 1hod
Zajmove Cteni (Zapaleny Ctenar) 1hod

Sachovy krouzek 1 hod
Turisticky krouzek 1 sobota v mésici
Rucni prace 1 hod
Fotograficky krouzek 2 hod
Flétnicka 1 hod
Sportovni hry 2 hod
Uc¢ime se ucit 1 hod
Krouzek vareni 2 hod
Badatelsky klub 2 hod

Klub deskovych her a zabavné logiky 2 hod
KrouZek vareni 2 hod

Klub komunikace v AJ 1 hod

DalSi akce Skolniho klubu:



Drakiada s rodi€i, pout’ Skoly ke Dni cirkevnich Skol, Svatovaclavska réva (soutéz
recitatorl), turnaj ve stolnim fotbale, vanoéni jarmark, Zivy Betlém, karneval,
velikono¢ni pe€eni pro misie, kfizova cesta pro farnost, akademie Skoly, détsky den,
zpivani na msi a vystoupeni sboru pro nemocné a dlchodce.

10. Stanoveni cili, obsahu a €innosti v jednotlivych
zajmovych utvarech

Sborovy zpév (Pévecky krouzek)

vychovné vzdélavaci cil
¢ naucit vyuzivat a rozvijet své hudebni dispozice
e vytvaret situace k seberealizaci v oblasti hudby, zpévu, hry na rytmické a
melodické nastroje
e vytvaret situace vedouci ke kladnému vztahu k hudbé a aktivni ucasti na
hudebnich akcich

obsah ¢innosti
e seznameni se zaklady hlasové vychovy
e prakticky nacvik hlasovych cvi€eni, spravného dychani, artikulace, tvofeni
tonu, osvojeni dovednosti zpivat hlavovym tonem
e rozSifovani hlasového rejstfiku
e zpév vybranych pisni
e orientace v notovém pismu a partiturach

ocekavané vystupy
e 74k zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné,
v jednohlase, popf. v dvojhlase v durovych i mollovych toninach s vyuzitim
spravnych péveckych navyku (spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani,
dba na hlasovou hygienu)
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
reaguje adekvatné na znéjici hudbu
rozpozna jednotlivé kvality tonu
orientuje se v notovém zapisu pisné

metody prace
e klasické (vysvétlovani, pfedvadéni, poslech, instruktaz)
e aktivizujici (hra, prace s vyuzitim rytmickych a melodickych Orffovych nastroju,
zpév lidovych a umélych pisni)
e navstéva koncertu jiného péveckého télesa, u¢ast v hudebni soutézi

klicové kompetence
zak ziska kompetence k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni
e 7ak se samostatné orientuje v notovém zapisu, zna hodnotu a nazvy not
e rozviji zajem o hudbu



vyuziva cely komplex hudebnich €innosti

vyuziva své individualni schopnosti (intonace, zpév, doprovod, reprodukce
rytmu)

seznamuje Zaka s hudebni kulturou rliznych zemi

buduje pocit sebeduvéry a zdravého sebevédomi

umoznuje poznat souvislosti vSech druhi uméni, a to prostfednictvim navstév
nebo aktivni u€astni na rdznych hudebnich akcich

Tvoriva dilna (Kreativni tvoreni)

vychovné vzdélavaci cil

podpofit u déti pfirozenou fantazii, hravost, tvofivost a chut’ vyrabét
seznamit s riznymi tradi¢nimi i netradi€¢nimi druhy materialu

poskytnou moznost k seznameni se s vlastnostmi zvolenych materialu
prostfednictvim praktické manipulace a tvorby néjakého konkrétniho vyrobku
umoznit nacvik a osvojeni si pravidel prace a bezpecnosti pfi manipulaci

s pomuckami a nafadim naro€nosti umérnymi véku pfihlasenych déti
seznameni s tfidénim material( na recyklovatelné a nerecyklovatelné,
umoznéni tfidéni odpadu podle moznosti Skoly

umérné véku poskytnout informace o pfirodnich zdrojich vyuzitych k vyrobé
materiall

podpofit vztah k pfirodnim zdrojliim a jejich umérné spotiebé

respektovani zakladnich pravidel pfi praci

budovani vzajemnych vztahl a vzajemné pomoci mezi Zaky z rlznych ro¢niku
podpofit schopnost nezistné prace a obdarovavani druhych lidi

obsah ¢éinnosti

seznameni s pravidly prace v krouzku, s bezpecnosti pfi praci, se zplsoby a
vyuzitim materiall i pomacek

seznameni s vlastnostmi materiall a pomucek, s postupy a jejich variantami
k vyrobé& daného vyrobku

nabidnuti dostate€ného mnozstvi a riznorodosti materialu, aby mohly
vzniknout originalni vyrobky podporujici tvofivost a fantazii

praktické vyrabéni z rozlicnych dostupnych materiald (rizné druhy papiru,
latka, kozenka, hlina, sadra, pfirodniny, vina, sklo, potraviny, popf. dfevo a;.)
ukazky vyrobku jinych déti ¢i dospélych osob

vyroba darkl, upominkovych pfedmétu pro rizné pfilezitosti (zapis, darky pro
déti MS, seniory, na prodejni akce s vytéZkem pro misijni ¢innost Skoly ...)
pofadani tvofivych odpoledni pro ostatni déti nasi Skoly, jejich kamarady a
sourozence

ocekavané vystupy

zak dokaze respektovat pravidla krouzku a bezpec€nosti prace

Zzak umi pojmenovat zakladni dostupné materialy, pomucky a naradi

Zak zvladne pracovni postupy a manipulaci s pomickami a nafadim umérné
svému véku

zak si tvorivé voli z nabidnutého materialu a pracovnich pomucek

24k pozada o pomoc a poskytne podle svych moznosti pomoc spoluzakovi



e 74k pozoruje praci ostatnich i svou a vyvozuje z toho moznosti rozli€nych
postupu a toleruje rozliSnost v postupech i vysledku

e 74k se podle svych moznosti vyrovnava s nezdary své prace a vyvozuje
z toho zmény postupu, volby materialu ... pro pristi praci

e zak dokaze darovat vysledek sveé prace

metody prace

e vysvétlovani, prace s obrazovym materialem, prakticka ukazka, manipulace
s pfedméty a prakticka tvorba, pozorovani, metoda pokusu a omylu, feSeni
problému, prace jednotlivce i skupinova prace dvou a vice zaku

klicové kompetence

kompetence k uéeni
e ucitel klade dlraz na pozitivni motivaci k praci, podporuje a nabizi moznosti
volby vhodnych pracovnich postupu, planovani a organizovani vlastni prace
e ucitel umozruje zakim pozorovat praci a postupy druhych a porovnavat je se
svymi vysledky a postupy a vyvodit z toho zavéry pro vyuziti do budoucnosti,
vede zaky k posuzovani vliastnich pokroki

kompetence k feSeni problému
e ucitel zadava prace k posileni schopnosti vyuZit vlastnich zkuSenosti a
umoznujici nékolik FeSeni a nechava prostor k jejich volbé
e ucitel nabizi nové ukoly, u kterych muze vyuzit dfive ziskané zkuSenosti a
postupy, vede zaky k praktickému ovéfeni a zhodnoceni vhodnych postupd,
vyvozeni zavéru pro dalSi praci

kompetence komunikativni
e vede zaky k schopnosti formulovat a obhdijit svij nazor a vyjadfit se k vlastni
tvorbé a vhodnym zpusobem i k tvorbé jinych osob

kompetence socialni a personalni
e ucitel dba na vytvareni a respektovani pravidel prace jedince i tymu, klade
dlraz na upevriovani dobrych mezilidskych vztahu, podporuje v zacich
respekt k riznym zkuSenostem, postupum druhych lidi a vybizi k ¢erpani
pouceni z vysledku prace druhych
e zafazuje skupinoveé prace

kompetence ob€éanské

e dba na dodrzovani prav a povinnosti zaka ve Skole

e klade duraz na zodpovédné rozhodovani a volbu postupu vad&i zdravi svému i
ostatnich

e ucitel vhodnym vyuzivanim pfirodnich materialt vede zaky k lasce a ucté
k pfirodé, seznamuje zaky s moznostmi vybéru materiall podle miry zatizeni
zivotniho prostiedi, podle schopnosti a véku déti predklada ridzné materialy,
zpusob jejich vyroby a moznosti jejich recyklace, podle moznosti Skoly
organizuje tfidéni odpadu, vzniklém pfi pracovnich Cinnostech

kompetence pracovni

10



ucCitel seznamuje Zaky s druhy materialu, jejich vlastnostmi a nejvyhodné&jsim
pouzitim a dostupnosti. Vede zaky k spravné volbé bezpecnych materiald,
nastroju a jiného vybaveni

dba na dodrzovani spravného pracovniho postupu a dodrZovani pravidel
bezpecnosti prace

vede zaky k hospodarnosti pfi vyuzivani materialt a pfi praci s nimi

nabizi smysluplné Cinnosti, jejichz vyusténim je funkcni vysledek

zadava prace béhem pripravy Skolnich aktivit, jejichz vysledky napomahaji

k napInéni kulturnich a spole€enskych cilt téchto akci

motivuje zaky k vnimani svych vloh a schopnosti tak, aby Iépe poznali sebe a
Své moznosti.

Dilnicka

vychovné vzdélavaci cil

podpofit u déti pfirozenou fantazii, hravost, tvofivost a chut’ vyrabét
seznamit s riznymi tradi¢nimi i netradi€¢nimi druhy materialu

poskytnou moznost k seznameni se s vlastnostmi zvolenych materialu
prostfednictvim praktické manipulace a tvorby né&jakého konkrétniho vyrobku
umoznit nacvik a osvojeni si pravidel prace a bezpecnosti pfi manipulaci

s pomuckami a nafadim naro¢nosti umérnymi véku pfihlasenych déti
seznameni s tfidénim materiald na recyklovatelné a nerecyklovatelné,
umoznéni tfidéni odpadu podle moznosti Skoly

umérné véku poskytnout informace o pfirodnich zdrojich vyuzitych k vyrobé
materiall

podpofit vztah k pfirodnim zdrojum a jejich umérné spotiebé

respektovani zakladnich pravidel pfi praci

budovani vzajemnych vztahl a vzajemné pomoci mezi zaky z rznych ro¢niku
podpofit schopnost nezistné prace a obdarovavani druhych lidi

obsah ¢éinnosti

seznameni s pravidly prace v krouzku, s bezpecnosti pfi praci, se zplsoby a
vyuzitim material( i pomucek

seznameni s vlastnostmi materiald a pomucek, s postupy a jejich variantami
k vyrobé& daného vyrobku

nabidnuti dostate€ného mnozstvi a riznorodosti materialu, aby mohly
vzniknout originalni vyrobky podporujici tvofivost a fantazii

praktické vyrabéni z rozlicnych dostupnych materialt (rizné druhy papiru,
latka, koZenka, hlina, sadra, pfirodniny, vina, sklo, potraviny, popf. dfevo a;.)
ukazky vyrobku jinych déti ¢i dospélych osob

vyroba darkl, upominkovych pfedmétu pro ruzné prilezitosti (zapis, darky pro
déti MS, seniory, na prodejni akce s vytéZkem pro misijni ¢innost Skoly ...)
pofadani tvofivych odpoledni pro ostatni déti nasi Skoly, jejich kamarady a
sourozence

ocekavané vystupy

Zzak dokaze respektovat pravidla krouzku a bezpecénosti prace
zak umi pojmenovat zakladni dostupné materialy, pomdcky a naradi
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e zak zvladne pracovni postupy a manipulaci s pomuckami a naradim umeérné
svému véku

e zak si tvofivé voli z nabidnutého materialu a pracovnich pomucek

e 74k pozada o pomoc a poskytne podle svych moznosti pomoc spoluzakovi

e 74k pozoruje praci ostatnich i svou a vyvozuje z toho moznosti rozli€nych
postupu a toleruje rozliSnost v postupech i vysledku

e 74k se podle svych moznosti vyrovnava s nezdary své prace a vyvozuje
z toho zmény postupu, volby materidlu ... pro pfisti praci

e zak dokaze darovat vysledek sveé prace

metody prace
e vysvétlovani, prace s obrazovym materialem, prakticka ukazka, manipulace
s pfedméty a prakticka tvorba, pozorovani, metoda pokusu a omylu, reseni
probléma, prace jednotlivce i skupinova prace dvou a vice zak

klicové kompetence

kompetence k uéeni
e ucitel klade dliraz na pozitivni motivaci k praci, podporuje a nabizi moznosti
volby vhodnych pracovnich postupu, planovani a organizovani vlastni prace
e ucitel umoznuje zakim pozorovat praci a postupy druhych a porovnavat je se
svymi vysledky a postupy a vyvodit z toho zavéry pro vyuziti do budoucnosti,
vede zaky k posuzovani vlastnich pokroku

kompetence k feSeni problému
e ucCitel zadava prace k posileni schopnosti vyuzit vlastnich zkuSenosti a
umoznujici nékolik FeSeni a nechava prostor k jejich volbé
e ucitel nabizi nové ukoly, u kterych muze vyuzit dfive ziskané zkuSenosti a
postupy, vede zaky k praktickému ovéfeni a zhodnoceni vhodnych postupd,
vyvozeni zaveérl pro dalsi praci

kompetence komunikativni
e vede zaky k schopnosti formulovat a obhaijit svlj nazor a vyjadfit se k vlastni
tvorbé a vhodnym zpusobem i k tvorbé jinych osob

kompetence socialni a personalni
e ucitel dba na vytvareni a respektovani pravidel prace jedince i tymu, klade
dlraz na upevriovani dobrych mezilidskych vztahu, podporuje v zacich
respekt k riznym zkuSenostem, postupum druhych lidi a vybizi k Eerpani
pouceni z vysledku prace druhych
e zafazuje skupinoveé prace

kompetence obéanské
e dba na dodrzovani prav a povinnosti zaku ve Skole
e klade duraz na zodpovédné rozhodovani a volbu postupt vigéi zdravi svému i
ostatnich
e ucitel vhodnym vyuzivanim pfirodnich materialt vede zaky k lasce a ucté
k pfirodé, seznamuje zaky s moznostmi vybéru materiall podle miry zatizeni
zivotniho prostredi, podle schopnosti a véku déti prfedklada rizné materialy,
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zpusob jejich vyroby a moznosti jejich recyklace, podle moznosti Skoly
organizuje tfidéni odpadu, vzniklém pfi pracovnich €innostech
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kompetence pracovni

ucCitel seznamuje zaky s druhy materialu, jejich vlastnostmi a nejvyhodnéjSim
pouzitim a dostupnosti. Vede Zaky k spravné volbé bezpenych materiald,
nastrojl a jiného vybaveni

dba na dodrzovani spravného pracovniho postupu a dodrzovani pravidel
bezpecnosti prace

vede zaky k hospodarnosti pfi vyuzivani materialt a pfi praci s nimi

nabizi smysluplné Cinnosti, jejichz vyusténim je funkéni vysledek

zadava prace béhem pripravy Skolnich aktivit, jejichz vysledky napomahaji

k naplnéni kulturnich a spolecenskych cill téchto akci

motivuje zaky k vnimani svych vloh a schopnosti tak, aby Iépe poznali sebe a
své moznosti.

Dramaticky krouzek

vychovné vzdélavaci cil

rozvijet a obohacovat obrazotvornost, tj. pfedstavivost a fantazii

dat moznost kontrolovanému emocionalnimu ,vybiti*

utvaret vztahy ve skupiné

rozvijet spolupraci a tvofivost

vést k samostatnému, osobitéemu mysleni

naucit vyjadfovat své myslenky, nazory a srozumitelné je sdélovat ostatnim

obsah ¢innosti

hra v roli

improvizace s déjem

strukturované drama

hry a ¢innosti zamérené na: rozehfati, uvolnéni a soustfedéni pohyb a
pantomimu, kontakt, mimojazykovou komunikaci a skupinovou citlivost
plynulost fe€i a slovni komunikaci, tvofivost, charakterizaci

ocekavané vystupy

zak
[ ]

dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a rozpoznavat je
v chovani druhych

vstupuje do jednotlivych roli a pfirozené i pfesvédcivé v nich jedna
spolupracuje ve skupiné

dokaze se prezentovat pred ostatnimi

pozorné sleduje prezentaci jinych a dokaze k ni zaujmout vlastni postoj,
nazory

metody prace

metoda plné hry

(hra v roli)

metody pantomimicko-pohybové

(rdzné druhy pantomim, pohybova cviceni, zivé obrazy . . .)

metody verbalné zvukoveé

(monology, mluvici pfedméty, zastupna fec, dabing, rozhovory . . .)
metody graficko-pisemné
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(beletrie, mapy, plany, obrazy, reflexe, zpravy, loga, slogany . . .)
metody materialové-vécné
(prace s papirem, s prostorem, rekvizitou, kostymem, maskou . . )

klicové kompetence
zak ziska kompetence k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
obCanskeé:

prostfednictvim her, cvi€eni a improvizaci Zak:

pravidelné provadi sebehodnoceni

premysli nad tim, co se skrze rizna cvi¢eni a hry uci, co bylo jejich smyslem,
cilem

zvySuje soustfedénost i poznavani sebe sama

sméfuje k citlivému vnimani problémovych situaci a k rozpoznani a
pochopeni problému

zkouma problémy z riznych hledisek

hleda moznosti feSeni riznych problémovych situaci s vyuzitim vlastniho
prozitku

rozviji svou verbalni i neverbalni komunikaci

zvySuje uméni vzajemného naslouchani

spolupracuje ve dvojicich a skupinach

pfijima rizné role a snazi se o naplfovani jejich podstaty

prohlubuje schopnosti citliveho vnimani okoli, mySleni a jednani druhych lidi
cviCi se v sebeovladani

ziska schopnost respektovat nazory druhych

Lezecka sténa

vychovné vzdélavaci cil

naucit zasadam bezpecnosti lezeni na umélych sténach

instruovat pouziti zakladnich jisticich pomuacek

naucit pouzivat lezeckou vystroj a vyzbroj

podpofit rozvoj spoluprace a diveéry ve skupiné

dat moznost prostrednictvim zazitkové pedagogiky rozvijet osobnost zaku

obsah ¢éinnosti

styly lezeni
obtiznost

vystroj a vyzbroj
zakladni material
bezpeclnost
zdravovéda

ocekavané vystupy

Zak zna a dodrzuje zasady bezpecnosti lezeni na umélé sténé
zak umi pouzivat zakladni jistici pomucky

24k dokaze jistit spolulezce

zak zna razné techniky lezeni

24k zna a pouziva techniku slanovani
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metody prace
o klasické (vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, instruktaz)
e aktivizujici (hra, prakticky nacvik, feSeni problému, zazitkova pedagogika)

klicové kompetence

e kompetence k uceni (Zak se pfizplsobi riznym vyukovym aktivitam)

e kompetence k FeSeni problému (posoudi lezecky problém, navrhne moznosti
feseni)

e kompetence komunikativni (aktivné spolupracuje zejména se svym
spolulezcem, ucinnou a efektivni komunikaci pfedchazi moznym problémum)

e kompetence socialni a personalni (U€inné spolupracuje ve skupiné, podili se
na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé
samém)

e kompetence pracovni (pouziva bezpecné a ucinné materialy a vybaveni)

Krouzek matematiky

vychovné vzdélavaci cil
e pfipravit Zaky k pfijimaci zkouSce na stfedni Skoly
e rozvijet matematické znalosti a dovednosti
e umoznit Zdkum ziskavat kladny vztah ke vzdélavani

obsah ¢innosti

zopakovani zakladni numeriky — Ciselné mnoziny a poc¢etni operace v nich
kompletni shrnuti u€iva o trojuhelniku

prehled zakladnich vzorcu pro vypocet obvodu, obsahu, povrchu a objemu
rovnice a slovni ulohy feSené rovnicemi

konstrukéni ulohy

cvicné testy

ocekavané vystupy
e 73ak se dokaze rychle orientovat v zadani testu, tzn. zacina fesit ulohy, které
povazuje za nejlehci
e 7ak dobfe hospodafi s Casem, ktery ma vymezen na feSeni testu
e zak ma dobfe osvojeny matematické postupy feseni riznych uloh
e Zak rysuje pfesné a uhledné

metody prace
e klasické (vyklad, samostatna prace zaku)
e aktivizujici (diskuse, prace ve dvojici, matematické hry)

klicové kompetence

zak ziska kompetence k u€eni, k feSeni problému, komunikativni:

chape nutnost a vyznam vzdélavani

dokaze si zorganizovat postup pfi hledani feSeni

je pfi praci vytrvaly

vyjadfuje se jasné a srozumitelné v ustnim projevu a Citelné a pfehledné pfi
projevu pisemném
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Krouzek ¢eského jazyka

vychovné vzdélavaci cil

naucit zaka orientaci v textech rizného zamérfeni

orientovat se a spravné vyplhovat standardizované testy Scio z Ceského
jazyka a vSeobecnych znalosti jako pfiprava na pfijimaci zkousky

vytvofit spravné Ctenarské dovednosti a vést ke Cteni textu s porozuménim
zvladat orientaci v literarnich dilech, zanrech i pojmech

obsah ¢innosti

spravné vypliiovat a co nejlépe a bez chyb fesit standardizované Scio testy
z Ceského jazyka a vSeobecnych znalosti

orientace v uc€ivu ¢eského jazyka (mluvnice, literatura, sloh)

dokazat pracovat s cvicnymi jazykovymi testy

ocekavané vystupy

24k se umi orientovat a spravné vypliiovat standardizované testy Scio

z Ceského jazyka a vSeobecnych znalosti

Zzak umi reprodukovat text, vypravét podle pfedem pfipravené osnovy

Zzak rozeznava zakladni literarni druky a zanry

zak dokaze vyhledat potifebné informace v oblasti literatury, mluvnice i slohu
24k zvlada ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho &i filmového
predstaveni

metody prace

skupinova prace, feSeni problému ve Scio testech
individualni prace-samostatné feSeni jazykovych a literarnich cvieni
pouziti PC - feSeni testd z mluvnice, slohu literatury na pocitaci

klicové kompetence
zak ziska kompetence k uceni, feSeni problému a kompetence komunikativni

umi pracovat s textem a Cte s porozumeénim

dokaze samostatné zpracovat testy Scio z Ceského jazyka a vSeobecnych
znalosti

pfi feSeni jazykovych ukolU rozviji své logické mysleni

zvladne praci s informacemi z riznych textd (knihy, média, internet)

nauci se samostatnému a srozumitelnému ustnimu a pisemnému vyjadfovani

Krouzek anglického jazyka

vychovné vzdélavaci cil

podpofit kladny vztah k cizimu jazyku

podpofit rozvoj spoluprace a komunikace ve skupiné
obohaceni slovni zasoby

procvi¢eni sluchové paméti

obsah éinnosti

osvojeni slovni zasoby prostfednictvim obrazku
nacvik fikanek a pisni€ek spojenim pohybu a feci
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e pohybové hry
e poslech pisni a fikanek namluvenych rodilymi mluvcCimi
e seznameni se zvyky anglicky mluvicich zemi

ocekavané vystupy
e zak si dokaze osvoijit urcity okruh slovni zasoby
e 73k rozumi znamym slovim a opakovanym slovnim obratim, dokaze na né
adekvatné reagovat
e 7ak zna jednoduché anglické fikanky
e zak se dokaze zapojit do €innosti ve skupiné

metody prace
e klasické (vysvétlovani, pfedvadéni, poslech)
e aktivizujici (kresleni, prakticky nacvik, hry)

klicové kompetence

zak ziska kompetence komunikativni, socialni a personalni, obCanské:

na sveé urovni komunikuje v anglickém jazyce

je schopen odpovidajiciho samostatného projevu

dokaze spolupracovat ve skupiné

poznavanim zvyku a tradic lidi v anglicky mluvicich zemich ziskava schopnost
respektovani jejich odliSnosti

Stolni fotbal

vychovné vzdélavaci cil

naucit zakladni pravidla hry

podpofit rozvoj spoluprace a komunikace pfi hfe

podpofit rozvoj fair-play jednani

vést ke schopnosti pfijmout viastni chybu i chybu spoluhrace a poucit se z ni
vést k trpélivosti a vytrvalosti

obsah ¢innosti

seznameni s taktikou, zakladnimi pravidly hry a bezpecnosti pfi ni
prakticky nacvik hernich dovednosti brankare

prakticky nacvik hernich dovednosti obranci

prakticky nacvik hernich dovednosti uto¢niku

prakticky nacvik spoluprace v tymu pfi hie

turnaje druzstev, soutéze

ocekavané vystupy

Zak dokaze na své urovni vyuzit pfi hfe s brankafem ziskané dovednosti
Zzak dokaze na své urovni pfi hife s obranci ziskané dovednosti

Zzak dokaze na své urovni pfi hie s utoCniky ziskané dovednosti

Zak umi na své urovni ucinné komunikovat a spolupracovat se spoluhraci
zak dokaze uplatnit pravidla fair-play ve spornych hernich situacich
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metody prace

klasické (vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, instruktaz)
aktivizujici (hra, prakticky nacvik, feSeni problému)

klicové kompetence
24k ziska kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni:

ucinné spolupracuje s ostatnimi, je ohleduplny, dodrZuje pravidla

rozhoduje se zodpovédné dle dané situace, respektuje nazory spoluhracu
rozviji dovednosti naucené pfi hie, orientuje se v pravidlech a taktice hry
motivuje se pro dalSi uceni, rozviji a prohlubuje dovednosti v procesu tréninkul
a podporuje je nabytymi dovednostmi

posuzuje sveé realné fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe

Internetovy krouzek (Pocitacovy krouzek)

vychovné vzdélavaci cil

naucit déti zdravému a bezpe¢nému pfistupu k internetu

predlozit jim mnozZstvi webu se sportovni, hudebni, duchovni a zajmovou
tematikou

nalézt alternativu proti sitovym hram a komunitnim sitim

zprostifedkovat kriticky pohled na internetové sité

prace na webové grafice a vytvareni tematickych webu (s plvodnimi,
neokopirovanymi daty)

obsah ¢éinnosti

prohlizece, jejich instalace a nastaveni (klady a zapory)
prfehravace medii -//-

antivirova ochrana, ochrana PC v siti

netiketa

prace s kliCovymi slovy

legalni stahovani a bezpecné weby

prace s videem na Youtube

internetové diskuse (registrace, ucast, rizika)

prace s webovou grafikou

prace na vlastnich www strankach

sdileni osobnich dat a fotografii (moznosti a nebezpeci komunitnich siti)

ocekavané vystupy

zak zna zakladni soucasti PC a dokaze je popsat

Zak zna zakladni nazvoslovi z oblasti PC siti

Zak ovlada pfiméfené svému véku praci s klavesnici a mysi

24k dokaze provést jednoduchou instalaci SW (z CD, nebo ze sité)

24k je schopen posoudit zakladni rizika uzivani PC siti

24k dokaze smysluplné, spisovné a slusné komunikovat na diskusnich
skupinach

zak dokaze zpracovat jednoduché video, nebo sekvenci snimku na portale
stream.videa
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e 74k dokaze jednoduse vytvofit a upravit obrazek pro pouziti na webu

metody prace
e praktické ukazky, interaktivni Cinnost podle ukazek na projektoru
e klasické metody (vyklad a poznamky Zakl na wikispaces)
e aktivizujici — prakticky nacvik, smysluplna PC hra pod dozorem

klicové kompetence
24k ziska kompetence k feSeni problému, pracovni a komunikativni:

e ziska prehled o skuteCnych moznostech internetu ve vSech oblastech
lidskych Cinnosti

e ziska schopnost vyhledavat a kriticky hodnotit dulezita data

e na sveé urovni pouziva komunikaci internetem rozumnou formou, nikoliv
jako nahrazeni bézné komunikace (komunikace ,0 néem®)

e dokaze smysluplné organizovat svlj ¢as u PC

e dokaze vytvofit své stranky na portalu a smysluplné je naplnit (medialné
zajimaveé, uzivatelsky bezpecné)

Stolni tenis

vychovné vzdélavaci cil

naucit se zakladnim znalostem hry stolniho tenisu

dodrZovat pravidla fair play

systematické vedeni zakl k Fadnému pInéni stanovenych pravidel
podpofit kladny vztah ke sportu a pfirozené soutézivosti

obsah €innosti
¢ historie stolniho tenisu
e pravidla stolniho tenisu
e (Ctyrhra, ,koloto¢®, nacvik podani a jeho pfijem, zakladni udery, pohyb zapésti,
zasady drzeni palky, nadhoz micku, souhra pfi Ctyfhie
o prakticky vycvik, dodrzovani zasad tréninku

ocekavané vystupy
e zak se orientuje v historii a pravidlech stolniho tenisu
o 73k dokaze vyuzivat a aplikovat stolni tenis ke svému zdravému zivotnimu
stylu

metody prace
e Kklasické vysvétlovani pravidel a hry stolniho tenisu
e prakticky vycvik a ukazky hry stolniho tenisu

klicové kompetence
zak ziskava kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni, obanské, pracovni:
e poznava smysl a cil, vytvafi si pozitivni vztah ke sportu, posoudi viastni pokrok
e OVeéfuje prakticky spravnost svych postupu
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych
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k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi spoluzaky

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru
a samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani

pochopi zakladni pravidla a ziskava postoj a vztah k dodrZzovani pravidel
pouziva bezpecné a ucinné vybaveni, dodrzuje pravidla bezpecnosti, plni
povinnosti a vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v dané oblasti i v Zivoté

Kytarovy krouzek

vychovné vzdélavaci cil

naucit zakladnim znalostem potfebnym ke hfe na kytaru

dat moznost k rozvoiji citu pro hudbu a rytmus

podpofit rozvoj spoluprace a komunikace pfi spoleCné interpretaci kytarovych
pisni

podpofit kladny vztah k hudbé

obsah ¢éinnosti

seznameni se zakladni stavbou kytary

prakticky nacvik ladéni strun pfed samotnou hrou

prakticky nacvik vybranych zakladnich akordl pro doprovod k pisnim
interpretace a nacvik vybranych pisni

praktické zvladnuti zakladnich kytarovych rytmd na vybranych skladbach
poslech zajimavych kytarovych skladeb

ocekavané vystupy
(vychazeji ze skute€nosti, ze v tomto krouzku jsou zaCatecnici i mirné pokrocili zaci)

Zzak umi popsat a na sve kytare ukazat jeji zakladni Casti

24k dokaze vyjmenovat nazvy kytarovych strun

24k dokaze na své urovni pouzit zakladni akordy pfi doprovodu jednoduchych
skladeb

zak dokaze na své urovni aplikovat zakladni druhy rytmu pfi interpretaci
skladeb

24k dokaze rozeznat zvuk kytary v orchestru pfi poslechu skladeb

metody prace

klasické (vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, poslech, instruktaz)
aktivizujici (hra, prakticky nacvik, freSeni problému)

klicové kompetence
zak ziska kompetence k feSeni problému, komunikativni, pracovni:

umi samostatné a tvofivé pfemyslet a pracovat

nauci se zakladim hry na kytaru a umi ziskanych poznatk( a dovednosti
tvofivé vyuZzit pfi doprovodu libovolnych pisni dle vlastniho vybéru

dokaze si zorganizovat postup prace a byt vytrvaly pfi nacviku potfebnych
dovednosti

dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich nazor

ziska potrebny vztah k hudbé a kytarovym skladbam
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Krouzek Siti

vychovné vzdélavaci cil
e podporovat a rozvijet u déti cit pro barvy a materialy
e rozvijeni jemné motoriky pfi ru¢nim Siti
e umoznit nacvik a osvojeni si pravidel prace a bezpecnosti pfi manipulaci
s pomuckami na Siti a Fezani latek
e respektovani zakladnich pravidel pfi praci
e budovani vzajemnych vztahu a vzajemné pomoci mezi zaky z riznych ro¢nikl
e podpofit schopnost nezistné prace a obdarovavani druhych lidi
obsah ¢innosti
e seznameni s pravidly krouzku a s bezpec€nosti pfi praci
e seznameni s bezpecnou obsluhou Siciho stroje a pouzivanim fezacich
pomucek
e vlastni Siti podle navodu a predloh se zapojenim vlastni fantazie a invence
e ukazky vyrobku jinych déti ¢i dospélych osob
e vyroba darkl pro rGzné pfilezitosti (zapis, Vanoce, benefi¢ni koncert)

ocekavané vystupy

zak dokaze respektovat pravidla krouzku a bezpecnosti prace

Zak pouziva bezpecné fezaci pomucky

Zak zvladne Siti na Sicim stroji i v ruce

24k pozada o pomoc a poskytne podle svych moznosti pomoc spoluzakovi
Zak pozoruje praci ostatnich i svou a vyvozuje z toho moznosti rozlicnych
postupl a toleruje rozliSnost v postupech i vysledku

e 74k dokaze darovat vysledek své prace

metody prace
e vysvétlovani, prace s obrazovym materialem a Sablonami
prakticka ukazka
metoda pokusu a omylu
feSeni probléma
prace jednotlivce i skupinova prace

klicové kompetence

kompetence k uéeni
e klademe duraz na pozitivni motivaci k praci, nabizime moznosti volby
vhodnych pracovnich postupu, planovani a organizovani vlastni prace
e umoznujeme zakum pozorovat praci a postupy druhych a porovnavat je se
svymi vysledky a postupy, vedeme Zaky k posuzovani vlastnich pokroku

kompetence k feSeni problému
e zadavame prace k posileni schopnosti vyuzit vlastni invence a nechavame
prostor k jejich volbé barev a materialt
e nabizime nové ukoly, u kterych mize vyuzit dfive ziskané zkuSenosti a
postupy
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kompetence komunikativni

vedeme zaky k schopnosti formulovat a obhajit svlj nazor a vyjadrit se
k vlastni tvorbé a vhodnym zplsobem i k tvorbé jinych osob

kompetence socialni a personalni

dbame na vytvareni a respektovani pravidel prace, klademe duraz na
upevhovani dobrych mezilidskych vztah(
zarazuje skupinové prace

kompetence obéanské

dbame na dodrzovani prav a povinnosti zaku ve Skole
klademe dlraz na zodpovédné rozhodovani a volbu postupt vaci bezpeénosti
své i ostatnich

kompetence pracovni

seznamujeme zaky s druhy material(, jejich vlastnostmi a nejvyhodnéjsim
pouzitim

dbame na dodrzovani spravného pracovniho postupu a dodrzovani pravidel
bezpecCnosti prace

vedeme zaky k hospodarnosti pfi vyuzivani latek a dalSich materiala a pfi
praci s nimi

nabizime smysluplné €innosti, jejichZ vyusténim je funkéni vysledek

Krouzek diskuze a argumentace

vychovné vzdélavaci cil

vést zaka k multidimenzionalnimu (mnohorozmérovému) mysleni, tj.
harmonicky rozvijet kritické, kreativni a angazované mysleni

podpofit v kreativnim mysleni obrazotvornost, vynalézavost, nezavislost,
napaditost

probouzet snahu ke kritickému mysleni, zamyslet se nad obsahem a
rozsahem pojmu, nad pri¢inami a disledky v argumentacich

podnécovat Zzaka k angazovanému mysleni — empatii, s etickym rozmérem; k
mysSleni, které vykazuje péci o vysledek

ucit zaka klast a hledat odpovédi na dulezité otazky Zivota

vést k vSestranné, oteviené a ucinné komunikaci

podporovat u Zaka duslednost a odvahu formulovat svUj vlastni nazor a hajit
ho v pfipadé, Ze ostatni mu nedokazou argumentovat nebo naopak umét svuj
nazor zmenit

skupiné zaku pomahat vytvaret spole€enstvi, kde projevujeme zajem o druhé
a o téma diskuze, vytvarime atmosféru davéry, bezpeci a spoluprace
pomahat Zakovi promyslet kiestanské u€eni a kfestanskou moralku

v konfrontaci se zivotem v souCasné spolecnosti

obsah ¢éinnosti

praktické seznameni s metodou profesora Matthew Lipmana: Filozofie pro déti
spole¢na Cetba jednotlivych filozofickych, biblickych a jinych pfibéh
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shlédnuti tématickych filmud, vhodnych obrazd, pfipadny poslech vhodného
vybraného hudebniho zanru

promysleni otazek vyvolanych pfib&éhem, flmem, obrazem, poslechem vhodné
hudby

kladeni otazek a procviCovani vystiznych formulaci (mozna prace ve
skupinach)

diskuze nad vybranou otazkou — analyza, syntéza, argumentace, aplikace
pojmu &i SirSich celkl

ukonceni diskuze s naslednou reflexi a zhodnocenim

ocekavané vystupy

rozumi pohledu na Clovéka a svét, je otevien pro dialog mezi viastni
zkuSenosti a zkuSenosti druhych lidi

osvojil si kriticky a diferencovany pristup k vlastni osobé, pfijima sam sebe a je
pfipraven si na tomto zakladé stanovovat nové zivotni cile

vnima postoj vzajemné tolerance jako zakladni zasadu vlastniho jednani
tvofivé, angazované, logicky a kriticky mysli

klade otazky, které pomahaji pochopit dané téma a spolecné s ostatnimi hleda
odpovédi v oblasti etiky, logiky, estetiky, metafyziky, pouziva vyzkumné a
ovérovaci postupy

umi se divat na jedno téma nebo skutecnost z rznych uhlt pohledl, umi
jedno téma promyslet v riznych vyuc€ovacich pfedmétech

metody prace

slovni dialogicka - diskuze (Filozofie pro déti; prof. Matthew Lipman):
naslouchani, odrazeni, vyjasfiovani, tazani se, hledani pfikladl, apod.
slovni — prace s textem

nazorné demonstracni — pozorovani jevl (shlédnutim filmu, z vlastniho Zivota
— ve tfidé nebo jiné skupiné)

prace s obrazem, hudbou

prace s obrazem, hudbou

didaktické hry a cvieni zamérené na lepSi porozuméni pojmim
didaktické hry a cviCeni zaméfené na neverbalni komunikaci

cinnosti podporuijici tvofivost a vyjadfeni slovni, vytvarné, dramaticke i
hudebni

klicové kompetence
zak ziskava kompetence k uceni, komunikativni, socialni, personalni, obanské a
kompetence k FfeSeni problém:

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych
vztah(

pfispiva k diskuzi ve skupiné, chape potfebu efektivné spolupracovat

s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
rizna hlediska

vytvafri si pozitivni pfedstavu o sobé samém

ovlada a fidi svoje jednani a chovani

umi samostatné a tvofivé premyslet
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formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystizné, souvisle a kultivované

nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, obhajuje svij nazor
a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textl, obrazovych materialt a bézné uzivanych gest i
zvukU a reaguje na né, tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji

kriticky mysli, je schopen obhajit sva uvazliva rozhodnuti

vnima problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
promysli feSeni

Zajmové cteni (Zapaleny ¢étenar)

vychovné vzdélavaci cil

nacvik spravného Cteni

rozvijeni dovednosti ¢teni s porozuménim
obohacovani slovni zasoby

procvi¢ovani sluchové paméti

rozvoj fantazie

prace s tréemou, hlasem, drzeni téla pfi Cteni
rozvijeni schopnosti vciténi se do textu
dllezitost pojeti ilustratora

porovnani odliSnosti Zivota v dobé vzniku knihy
kniha jako relaxacni i nau¢ny prostfedek
kniha — pfitel Clovéka

bfezen — mésic knihy

domaci, zakovska (Skolni) i méstska knihovna

obsah ¢éinnosti

spravné zachazeni s knihou, jeji umisténi a péce o ni

hlasité i tiché ¢teni na pokracovani

prace s hlasem, drzenim téla pfi ¢teni

vypraveéni o preteném, komunikace na téma precteného

popis obrazku

jazykové a vyrazové prostredky v textu

vysveétlovani neznamych slov z textu

vyhledavani metafor, personifikaci, pfirovnani

prubézna prace s mapou zemeé nebo mista, o némz se v knize piSe
navstéva mista, kde autor knihu napsal (pouze u ¢eskych spisovatell)
vytvarné ztvarnéni ¢teného po precteni knihy

ocekavané vystupy

zak dokaze plynule hlasité Cist

na slova, ktera jsou pro néj neznama, se dokaze zeptat

o preéteném premysli a vytvari vlastni Usudek, ktery umi vhodnym zplsobem
prezentovat

dokaze popsat, co bylo spravné a nespravné na chovani osob v textu
dokaze fict, co se mu na ¢teném libilo, co jej zaujalo a pro¢

dokaze nahrazovat synonyma
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e dokaze nahrazovat starsi vyrazy soucasnymi
e dokaze vyhledavat podobné souvislosti nebo pfibéhy ve vlastnim Zivoté

metody prace

e rozcviCovani mluvidel
jazykolamy
nacvik spravného dychani pfi ¢teni
prace s branici pfi Cteni
melodie hlasu v rdznych typech vét
odliSeni interpunkce uprostied vety
hry na rozhlasové vysilani
hry na televizni vysilani
hlasité a tiché Cteni
Cteni v rolich
Cteni po vétach, odstavcich aj. usecich
¢teni s dohledavanim zbytka vét
Cteni ve dvojicich
Cteni s vypravénim obsahu

klicové kompetence
zak ziska kompetence k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni, obCanské i pracovni:
e na sveé urovni vhodnym zpasobem komunikuje (voli spravna slova, reaguje na
slySené)
je schopen odpovidajiciho samostatného projevu
dokaze spolupracovat ve skupiné
dokaze prezentovat svUj nazor
dokaze samostatné pracovat s textem
orientuje se v textu (kapitoly, odstavce, véty, radky)
vytvari spravné ¢tenarské navyky
dokaze pracovat s hlasem (vyuziva spravnou intonaci, diraz, pracuje
s dechem)
e predvida situace, spolu s autorem knihy nachazi feseni situaci aj.

Sachovy krouzek

vychovné vzdélavaci cil

e naucit se pravidllim Sachové hry

e ziskat povédomi o Sachu jako sportu, jeho historii i 0 mezinarodné
uznavanych zasadach fair - play a tyto zasady dodrzovat

e soustavné zaky smérovat a podporovat k rozvoji logického mysleni, fantazie a
kreativity

e podporovat v Zacich jak zdravou ctizadost a soutézivost, tak i pfiméfené
pracovni nasazeni odpovidajici véku, schopnostem a individualnim
moznostem
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obsah ¢innosti

e elementarni zaklady Sachové hry: Sachovnice a oznaceni poli, Sachové figury
a jejich pohyb, proména pésce, brani mimochodem a srovnatelna materialni
hodnota figur, Sachova notace, Sach, mat, pat a dalSi pfipady remizy, roSada,
matoveé vedeni — damou, dvéma vézemi, vézi, dvéma strelci, obecné zasady
zahajeni — slaby bod f7 (f2), uvod do pé&Scovych koncovek — pravidlo Ctverce,
opozice, kriticka pole

e Uvod do taktiky: zakladni motivy a obraty — vazba, dvoji uder, odtazny Sach,
dvojity Sach, péScové kombinace, kombinace lehkych figur, kombinace
tézkych figur + matové kombinace na posledni fadé, kombinace na rozruseni
obrany, kombinace na prekryti a dobyti pole, kombinace na zavle€eni figury
na pole, IéCky v€etné typové znamych léCek v zahajeni, utok na krale ve
stfedu Sachovnice, utok na krale pfi stejnych i rdznych ro§adach

e elementarni koncovky: uplatnéni péScové prevahy, vzdaleny a kryty volny
pésec, slabiny v péScové struktufe — zdvojeny pésec, izolovany pésec (pésci),
opozdény pésec, dama proti pésci v koncovce, vézove koncovky — zakladni
principy a postaveni mostu, stfelec proti jezdci v koncovce, koncovky
stejnobarevnych a ne stejnobarevnych stfelcl

e Uvod do strategie: hodnoceni pozice — materialni hodnoty figur, pohyblivost
figur, zejména dobry a Spatny strelec, slabé body, volné sloupce, slaba sedma
(druha) fada

e studium zahajeni

ocekavané vystupy

e 7ak zna pravidla Sachu, orientuje se alespon Castecné v historii Sachové hry,
zna jména dulezitych osobnosti

e umi vyuZivat vySe uvedené taktické obraty k zisku trvalejSi vyhody

e orientuje se v zakladech koncovek a lépe postavenou pozici v koncovce umi
dovést do vitézného konce

e 74k si udéla prehled v teorii zahajeni a sam si sestavi vlastni repertoar,
pfiCemz si vytvofi sobé vlastni styl hry

e 74k dokaze vyuzivat tréninku Sachu jako efektivni nastroj pro zlepSeni paméti,
logického mysleni, zdravého usudku, rychlosti mysleni, orientovani se
v problému a utfidéni kliCovych informaci

metody prace
e klasické — vysvétlovani a nazorné ukazky + didaktické hry, predevsim pokud
jde o orientaci Sachovnice a pohyb figur
e praktické — prakticka hra, feSeni diagram, diskuse nad pozicemi, analyza
partii, zejména miniaturek, prakticky nacvik spravného zhodnoceni pozice a
taktickych moznosti

klicové kompetence

zak ziska kompetence k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni, obCanské i pracovni:

umi zhodnotit vysledky své prace

je schopen sebereflexe

k ovérovani pouzitych postupu pfistupuje kriticky

ma rozvinuty smysl pro tymovou praci
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e v osobnim i studijnim zivoté umi vyuZzit pozitivnich pfilezitosti a pfevzit
iniciativu ve svém sebezdokonalovani

e chape smysl vSeobecnych pravidel a fada

e ovlada a fidi svoje jednani a chovani

v s 7

Ruéni prace

vychovné vzdélavaci cil

e podporovat a rozvijet u déti cit pro barvy a materialy, estetické citéni, tvirci

schopnosti, pfirozenou fantazii a chut vyrabét

e seznamit se s riznymi druhy materialt
umoznit nacvik a osvojeni si techniky prace pfi ru¢nim Siti, pleteni, hackovani
seznamit s bezpecnosti pfi manipulaci s pomutckami na Siti
respektovani zakladnich pravidel pfi praci
budovani vzajemnych vztah( a vzajemné pomoci mezi zaky z radznych ro€nikd
podpofit schopnost nezidtné prace a obdarovavani druhych lidi

obsah ¢innosti
e seznameni s pravidly krouzku a s bezpecCnosti pfi praci
e seznameni s materialy, pomUckami, navody na vyrobu, pfedlohami
e nacvik techniky rucniho Siti (pfedni, zadni steh aj.), vySivani (kfizkovy steh,
stonkovy aj.), pleteni (hladce, obrace, zakladni vzory), hackovani
e zapojeni vlastni fantazie a invence

ocekavané vystupy

zak dokaze respektovat pravidla krouzku a bezpec€nosti prace

zak zvladne techniku ru¢niho Siti, vySivani, pleteni, hackovani

zak pozada o pomoc a poskytne podle svych moznosti pomoc spoluzakovi
Zak pozoruje praci ostatnich i svou a vyvozuje z toho moznosti rozlicnych
postupu a toleruje rozliSnost v postupech i vysledku

e 7ak dokaze darovat vysledek sve prace

metody prace
e vysveétlovani, prace s obrazovym materialem a Sablonami
prakticka ukazka
metoda pokusu a omylu
feSeni probléma
prace jednotlivce i skupinova prace

klicové kompetence

kompetence k uéeni
e klademe duraz na pozitivni motivaci k praci, nabizime moznosti volby
vhodnych pracovnich postupu, planovani a organizovani vlastni prace
e umozfiujeme zakim pozorovat praci a postupy druhych a porovnavat je se
svymi vysledky a postupy, vedeme Zaky k posuzovani vlastnich pokroku
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kompetence k feSeni problému
e zadavame prace k posileni schopnosti vyuzit vlastni invence a nechavame
prostor k jejich volbé barev a materialt
e nabizime nové ukoly, u kterych mize vyuZzit dfive ziskané zkuSenosti a
postupy

kompetence komunikativni
e vedeme Zaky k schopnosti formulovat a obhaijit svlij nazor a vyjadfit se
k vlastni tvorbé a vhodnym zpusobem i k tvorbé jinych osob

kompetence socialni a personalni
e dbame na vytvareni a respektovani pravidel prace, klademe dlraz na
upevhovani dobrych mezilidskych vztah(
e Zzafazuje skupinové prace

kompetence obéanské
e dbame na dodrzovani prav a povinnosti zaku ve skole
e klademe duraz na zodpovédné rozhodovani a volbu postupu vici bezpecnosti
své i ostatnich

kompetence pracovni

e seznamujeme zaky s druhy materiald, jejich vlastnostmi a nejvyhodnéjSim
pouzitim

e dbame na dodrzovani spravného pracovniho postupu a dodrzovani pravidel
bezpecnosti prace

e vedeme zaky k hospodarnosti pfi vyuzivani latek a dalSich materialu a pfi
praci s nimi

¢ nabizime smysluplné Cinnosti

Turisticky krouzek

vychovné vzdélavaci cil
e zdokonalovat fyzické zdatnosti
rozvijet komunikaci mezi détmi pfi turistickych vypravach
Zlepsit a rozvijet spolupraci mezi détmi, vzajemnou pomoc
zvysit zajem déti o pfirodu, ucit déti myslet ekologicky
ucit déti mit smysluplné zajmy a konicky a vhodné travit volny Cas

obsah Cinnosti
o turistické vychazky a tuary
e poznavaci vylety

ocekavané vystupy

zak dokaze zvladnout pfimérenou turu v terénu

Zak se dokaze orientovat podle turistickych znacek

zak dokaze Cist v jizdnim Fadu, orientuje se na tabuli odjezdu a pfijezdu
Zak umi u€inné komunikovat a spolupracovat s ostatnimi détmi krouzku
zak dokaze tolerovat déti s mensi fyzickou zdatnosti
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metody prace

dobra pfiprava na akci: seznameni, pouceni o bezpec€nosti, financni naroky,
pomucky
aktivizujici - chuze v terénu podle turistickych znacek

Klicové kompetence

zak ziska v turistickém krouzku kompetence k uéeni, k feSeni problému,
komunikativni, socialni a personalni, obCanské i pracovni

aplikuje pfi turistickych vychazkach poznatky z vyuky (¢teni z mapy, znalost
mapovych znacek, orientace v jizdnim Fadu, v tabuli odjezdu a pfijezdu vlaka,
autobus)

realizuje vlastni napady pfi organizovani doprovodnych her

posuzuje svuj vlastni individualni pokrok (zlepSovani fyzické kondice)

hleda riizné moznosti fesit trasu cesty

pfipravuje se na situace, které mohou nastat: ztratim se v lese, sejdu z cesty,
ujede mi vlak, jsem pfili§ rychly, pfilis pomaly...

ma prostor pro sdélovani zazitkl na turach (a taky nasledné doma vypravi
zazitky rodic¢tim)

hraje slovni hry béhem cesty

vede kamaradskou konverzaci s ostatnimi détmi a taky komunikuje

s dospélymi

umi naslouchat, formulovat srozumitelné a Fici svlj nazor

rozviji pozitivni vztahy s kamarady

toleruje ostatni - fyzicky jinak zdatné déti

ve skupiné rizné starych déti je souc€asti spoluprace mladSich se starSimi
turistika umoznuje zakim objevovat v sobé dobré stranky, hodnoty a
pfileZitosti rozvoje

kazdy ucastnik respektuje stanovena pravidla

posuzuje sveé realné fyzické a duSevni moznosti

pobytem v pfirodé ziskava zak pozitivni vztah k pfirodé a lasce ke vSemu
Zzivému

24k také vnima rizika — posSkozovani pfirody ¢lovékem, nepovolené skladky
déti se uCi planovat a pfipravovat Cinnosti

24k uci se hospodafit s Casem, penézi

Z4ci stfidaji zatéz a odpocinek

zak je veden k smysluplnému traveni volného €asu, k vybéru konicku

Flétnicka

vychovné vzdélavaci cil

zvladnout techniku hry na sopranovou zobcovou flétnu
spravné dychat

zvladnout noty v rozsahu oktavy c1 — c2

rozvijet rytmus, dodrzovat délku not a pomlk
zvladnout nékolik jednoduchych pisni¢ek

obsah ¢éinnosti

hra na sopranovou zobcovou flétnu
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e zpéyv, vytleskavani rytmu

ocekavané vystupy
e 74k dokaze zvladnout zakladni prstoklad hry na sopranovou zobcovou flétnu
e zak dokaze rytmizovat fikadla, zopakuje pfedvedeny rytmus
e 7ak se dokaze orientovat v notové osnové a zahrat podle not
e 7ak dokaze zahrat jednoduché pisnicky v rozsahu cl1 — c2

metody prace
e pozorovani, napodobovani, ¢teni v notovém zapisu
e aktivizujici — hra na flétnicku

klicové kompetence
zak ziska kompetence k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni, obCanskeé i pracovni
e ZAaci si osvojuji potfebné schopnosti (prstoklad, drzeni téla, spravné dychani,
noty, technika hry...)
jsou podporovani zaci se slabSim vykonem
individualnim pfistupem k Zzakim maximalizuiji jejich Sanci prozit uspéch.
Z4ci si rozvijeji dovednosti naugené pfi nacviku pisnicek
Z4&ci jsou motivovani pro dali ugeni
pomoci riznorodych aktivit maji Zaci moznosti pracovat s informacemi ze
vSech moznych zdroju, v€etné internetu, a to tak, aby uméli informace
vhodnym zplsobem vyuzivat ke hie na flétnu - vyhledavani notovych
zaznamd, poslech...
e Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni srozumitelné formulovat své dotazy
e ve skupiné podporuji dobré vztahy mezi détmi, pfi hfe se vzajemné povzbuzuji
e ZAaci v sobé objevuji dobré stranky, hodnoty a pfilezitosti k rozvoji, umi se
pochvalit
e Z4aci jsou vedeni k tomu, aby se pfipravou na lekce flétnic¢ky ucili pinit
povinnosti a u€ili se zodpovédnosti
e dodrzovanim spravné techniky hry na flétnu se uci zaci duslednosti, cvici vali
e déti peCuji o svou flétnu, umi ji po hfe vycistit a uloZit

Fotograficky krouzek

vychovné vzdélavaci cil
e rozvijet a podporovat u Zaku cit pro kompozici, barvy, svétlo a dalsi faktory
e rozvijet tviréiho ducha
e trénovani “fotografického oka”
e podporovani vzajemnych vztaht a schopnosti spoluprace Zaka riznych
ro¢niku

obsah ¢€innosti
e seznameni se jak s profesionalni, tak amatérskou zrcadlovkou
e ukazka uziteCnych fotograficky webu
e fotografovani rliznych disciplin (krajina, portrét, detail, atd.)
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sestaveni a nafoceni fotografické vystavy, ktera probéhne na konci skolniho
roku
vytvoreni fotografického kalendare pro nasledujici kalendarni rok

ocekavané vystupy

zak umi ovladat zrcadlovky

zak ma zakladni védomosti z nasledujicich oblasti: kompozice, vyvazeni bile,
ISO, clona, zlaty fez

zak umi samostatné fotografovat rizné specifické situace (napf. detail, portrét,
krajina)

metody prace

prakticka cviceni

prfednes prezentaci

ukazka prace Spi¢kovych fotografl, za u€elem ziskan inspirace a motivace
prace ve skupiné

klicové kompetence

umi kreativné a kriticky myslet
dokaze spolupracovat ve skupiné
pfi pokusu o dosazeni dobré fotky je zak vytrvaly

Sportovni hry

vychovné vzdélavaci cil

ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitam a sportu

osvojit si nové nebo zlepSovat osvojené zakladni herni dovednosti ve
vybranych sportovnich hrach

ziskané dovednosti vyuzivat ve hie

vyuziti osvojenych znalosti a dovednosti ve Skole, rekreacnich sportovnich
cinnostech €i sportovnich soutézich

vytvofit pfedpoklady pro seberealizaci a uspokojovani pohybovych potieb
osvojit si a dodrzovat pravidla fair play

vnimat sport, pohyb a hru obecné jako neodmyslitelnou ¢ast lidského byti
vnimat také sport jako dulezitou slozku zivota moderniho ¢lovéka

obsah ¢éinnosti

obsah zahrnuje celky: florbal, futsal, kopanou, vybijenou Ci netradi¢ni sporty
osvojeni zakladnich pravidel jednotlivych her

zakladni herni €innosti jednotlivych her

herni Cinnosti jednotlivce

herni trénink — herni systémy, taktika

ocekavané vystupy

Zak:
[ ]

spolupracuje ve dvojicich a tymu
dodrzuje pokyny ucitele nebo kapitana
vyjmenuje zakladni pravidla jednotlivych her a pfi hfe je dodrzuje
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zvlddd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich Cinnostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

uplatriuje hlavni zasady bezpec€nosti a hygieny pfi pohybovych €innostech

metody prace

Prapravna cviceni

Herni cviCeni

Rizené herni situace
Pripravné hry

Nazorna ukazka

Utkani, zapasy

Skupinova i individualni forma

klicové kompetence

Kompetence k uéeni
Ucitel:

zapojuje zaky do obsahové a organizacni pfipravy pohybovych €innosti

klade dlraz na pozitivni motivaci Zaka

vede k vyhledavani vhodnych zpUsobl, metod a strategie pro vykonani
pohybovych ukold

Kompetence k reseni problémi

nabada zaky k vyuzivani vlastniho usudku a zkuSenosti k feSeni situaci
spolupracuje se Zaky pfi organizovani soutézi na urovni tfidy nebo skoly

vede zaky k vlastnimu rozhodnuti pfi feSeni problémd s ohledem na zdravi
svoje i svych spoluzak

Kompetence komunikativni

se vystiZzné, srozumitelné a kultivované vyjadfuje a totéz vyzaduje po Zacich
seznami zaky s vyznamem signall, zvukl a gest osoby v pozici rozhod¢&iho
nebo trenéra

uci zaky k porozuméni a pouzivani ,pohybového® nazvoslovi

uci zaky veést efektivni dialog s rozhod&im, trenérem a se spoluhraci béhem
sportovnich zapasu

Kompetence socialni a personalni

vede Zaky ke spolupraci s ostatnimi na dosazeni spolecného cile (vstfeleni
branky, vyfeSeni zadaného problému)

vysvétluje pfidélenou roli zaka v tymu

vede k prokazovani respektu uciteli, ostatnim ¢lendm skupiny, ale i
protivnikovi

pochvalou a ocenénim rozviji zdravou sebeduvéru zaku, koriguje jednani
pfispivajici k pocitu sebeucty
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Kompetence obéanské
e podporuje ucast zakl na sportovnich akcich a soutézich
e pomaha zakim s uvédomeénim si vlastnich cild a hodnot, ale i pochopeni pro
situaci ostatnich
e aktivné vystupuje proti nepfiméfenému psychickému i fyzickému zachazeni a
utlaku a vede k tomu zaky

Kompetence pracovni
e vede zaky k Setrnému zachazeni s materialnim vybavenim a zafizenim a k
dodrzovani vymezenych pravidel
e svym pfikladem i vysvétlenim pomaha k pfizpusobovani se ménicim se
pracovnim podminkam

Ucime se ucit

vychovné vzdélavaci cil

rozvoj u¢ebnich schopnosti déti
naucit se vnimat souvislosti
zvySeni samostatnosti pfi uCeni
podpora zvidavosti u déti

obsah ¢innosti

uvedeni do problému

spolecny rozhovor

pfemostovani do situaci v bézném Zivoté

prace s instrumenty — pracovnimi listy. Zaméreni instrumentd je uréeno
vzhledem k véku zaku, délky nasi spoluprace a potieb zaka.

¢ hodnoceni prace, jednotlivych feSeni

ocekavané vystupy

zak dokaze samostatné pracovat

Zzak umi vyuzivat pomucek, vyhledavat si informace

24k dokaze sam vymyslet vhodnou strategii prace

24k se nauci pracovat s chybou

vyuzivat hledani informaci, souvislosti a strategii pfi uceni i v bézném zivoté

metody prace
e Feuersteinova metoda instrumentalniho obohaceni
e cviCeni doc. Véry Pokorné

klicové kompetence:
kompetence k uéeni

¢ ucitel klade dliraz na pozitivni motivaci k praci, podporuje a nabizi moznosti
volby vhodnych pracovnich postupu, planovani a organizovani vlastni prace
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e ucitel umoznuje zakim pozorovat praci a postupy druhych a porovnavat je se
svymi vysledky a postupy a vyvodit z toho zavéry pro vyuziti do budoucnosti,
vede Zaky k posuzovani viastnich pokroku

kompetence k feSeni problémdu
e UucCitel zadava prace k posileni schopnosti vyuzit vlastnich zkuSenosti a
umoznujici nékolik feSeni a nechava prostor k jejich volbé
e ucitel nabizi nové ukoly, u kterych muze vyuzit dfive ziskané zkuSenosti a
postupy, vede zaky k praktickému ovéfeni a zhodnoceni vhodnych postupd,
vyvozeni zavéru pro dalSi praci

kompetence komunikativni
e ucitel vede zaky ke sdileni - schopnosti formulovat a obhaijit svij nazor a
vyjadfit se k vlastni praci i k feSeni ukoll ostatnich zakl ve skupiné

kompetence socialni a personalni
e ucitel vede Zaky k respektovani jejich odliSnosti, respektovani rozdilnych
nazoru, reSeni
kompetence ob€éanské
e dba na dodrzovani prav a povinnosti zaku ve Skole
e klade duraz na zodpovédné rozhodovani a volbu postupu

kompetence pracovni
e ucitel vede Zaky k samostatné odpovédné praci

Krouzek vareni

vychovné vzdélavaci cil
e naucit zakladnim znalostem potfebnym k pfipravé pokrmU studené i teplé
kuchyné
e dat moznost k rozvoji pracovnich dovednosti potfebnych v kuchyni
e podpofit rozvoj spoluprace a komunikace pfi spole¢né pfipravé pokrm
e podpofit kladny vztah ke zdravé vyzivé

obsah ¢innosti

seznameni se s vybavenim Skolni kuchynky
praktické vyuZiti kuchyriského nacini

prakticky nacvik zakladnich kucharskych dovednosti
seznameni s riznymi recepty

ocekavané vystupy

(vychazeji ze skute€nosti, Ze v tomto krouzku jsou zaCatecnici i mirné pokrocili Zaci)
e 74k dokaze pfipravit jednoduchy pokrm podle receptu

24k dokaze na své urovni upravit mnozstvi surovin v receptu

Zak zvladne prostfit stul a pfipravena jidla naservirovat

Zzak dokaze vyzkousena jidla podle receptu pfipravit i doma

Zak po sobé dokaze umyt a uklidit nadobi a pracovni plochu
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metody prace

klasické (vysvétlovani, pfedvadéni, instruktaz)
aktivizujici (hra, prakticky nacvik, freSeni problému)

klicové kompetence
24k ziska kompetence k feSeni problému, komunikativni, pracovni:

umi samostatné a tvorivé premyslet a pracovat

nauci se zakladdm pfipravy pokrmu

dokaze si zorganizovat postup prace a byt vytrvaly pfi nacviku potfebnych
dovednosti

dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich nazor

ziska kladny vztah ke zdravé vyzivé

Badatelsky klub

vychovné vzdélavaci cil

rozvoj déti a jejich pfirozené zvidavosti

podpora zajmu o zkoumani pfirody a jejich zakonitosti prostfednictvim
zabavnych pokusu pojatych globalné napfi¢ vSemi pfedméty pfirodovédnymi,
ale i humanitnimi a nékterymi vychovami (pfedevsim vytvarné)

diky vlastni zkuSenosti s objevovanim svéta prirodnich véd ziskavaji déti
pozitivni postoj ke svétu védy, vyzkumu a k technickym oborim

naucit déti zakladnim znalostem a dovednostem v oblasti environmentalni
vychovy

dat moznost k rozvoji spravnému vztahu k pfirodé, ochrana zivotniho
prostfedi, tfidéni druhotnych surovin, péstovani a péce o rostliny

obsah ¢éinnosti

badatelské dovednosti v pfirodovédnych, technickych a spole¢enskovédnich
oborech (zvySovani funkéni gramotnosti v téchto oborech)

prace s informacemi, posuzovani argumentd, kladeni otazek, navrhovani a
formulace otazek a hypotéz a jejich praktického ovérovani vlastnim vyzkumem
(badanim) a samostatnym objevovanim védy a techniky prostfednictvim
osobni zkuSenosti

pokusy s vodou, vzduchem, pozorovani zivé prirody

pozorovani a badatelské pokusy v okoli SD a SK

ocekavané vystupy

zak zvladne poznat zakladni laboratorni pomucky

Zak zvladne vyjmenovat slozeni vzduchu

24k si osvoji nové pojmy (oxid uhlicity, Skrob, atmosféra)

24k rozezna rozdil mezi kyselinou a zasadou a vyjmenuje nékteré
predstavitele

Zzak umi pojmenovat jednotlivé planety slune¢ni soustavy

24k rozezna a umi pojmenovat jednotlivé faze mésice

24k umi pojmenovat jednotlivé Casti rostliny

24k pozna a vyjmenuje svétové strany

zak se snazi Seftfit s vodou a uvédomuije si dulezitost vody pro vSechny
Zivocichy a rostliny na Zemi
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metody prace
e klasické — (vysvétlovani, pozorovani, napodobovani, instruktaz)
e aktivizujici (experiment, hra, feSeni problému, rozhovor, chovani v pfirodé)

klicové kompetence
Zak ziska kompetence k Fe$eni problém(i, komunikativni, pracovni:
e umi samostatné pfemyslet a pracovat
¢ nauci se pracovat s laboratornimi pomdckami (osvoji si nazvy, pouZiti
pomucek a bezpecnost prace), nauci se pfesné odmérovat
e ziska znalosti o chovani kapalin a rozpustnosti latek
e dokaze vyjmenovat zakladni slozky vzduchu a ziska znalosti o chovani
vzduchu
e ziska znalosti o chovani oxidu uhli€itého; osvoji si vyrobu, vyskyt a pouziti
oxidu uhli¢itého v béZném Zivoté
nauci se vyznam pojmu kyselina a zasada
nauci se vyjmenovat planety sluneéni soustavy a zna zakladni faze mésice
dokaze vyjmenovat svétové strany a zna zpusoby jejich uréeni
nauci se péstovat a peCovat o rostliny
ziska pozitivni vztah k pfirodé
dokaze spolupracovat s ostatnimi spoluzaky
ziska pozitivni vztah k praci v pfirodé

Klub deskovych her a zabavné logiky

vychovné vzdélavaci cil

naucit se pravidlium riznych deskovych her a respektovat je
dat moznost rozvoji logického a strategického mysleni, fantazie
podpofit rozvoj spoluprace a komunikace pfi spolecnych hrach
podpofit kladny vztah k smysluplnému traveni volného Casu

obsah ¢€innosti

volba deskové hry

vysvétleni pravidel jednotlivych her

hrani riznych deskovych her

zhodnoceni hry, diskuse o hie, vyména zkuSenosti a nazoru

ocekavané vystupy

(vychazeji ze skutecnosti, Ze v tomto krouzku jsou zacatecnici i mirné pokrodili Zaci)
e podpora pravidelné volno¢asové Cinnosti déti se stejnym zajmem

zak pozna ruzné druhy her

24k dokaze hrat hry podle pravidel

Zak rozviji vzajemnou komunikaci a spolupraci

Zak rozviji logické mysleni, pamét, soustfedéni, koncentraci, rychlé

rozhodovani, soutézivost a fantazii, ale také uméni prohravat

metody prace
e klasické (vysvétlovani, predvadéni, instruktaz)
e aktivizujici (hra, feSeni problému)
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klicové kompetence
Z4k ziska kompetence k feSeni problému, komunikativni, pracovni:
e umi pfemyslet, vyuziva logické mysleni a hrat samostatné i v tymu
e nauci se pravidlum riznych her a dokaze je vyuzit
e dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich nazor
e ziska kladny vztah k aktivnimu vyuziti volného €asu, k hrani deskovych her

Klub komunikace v AJ

vychovné vzdélavaci cil

podpofit snahu vice vyuzivat cizi jazyk v osobnim Zivoté
podpofit kladny vztah k cizimu jazyku

podpofit rozvoj spoluprace a komunikace ve skupiné
obohaceni slovni zasoby a vyslovnosti

procvi¢eni sluchové paméti

obsah €innosti

osvojeni slovni zasoby prostfednictvim filmi v AJ

osvojeni slovni zasoby prostfednictvim rozboru situaci ve filmech
nacvik vyuziti frazi a slovicek v fizenych rozhovorech s vyucujicim
poslech pisni a textd namluvenych rodilymi mluv&imi &i hudebniky
seznameni se zvyky anglicky mluvicich zemi

ocekavané vystupy
e zak rozumi znamym slovam, frazim a opakovanym slovnim obratlim, dokaze
na né adekvatné reagovat
Zak rozumi déji a situacim ve filmu s anglickymi titulky
24k si dokaze osvoijit urcity okruh slovni zasoby
Zak zna obsahy nékterych textl pisni dle vlastniho vybéru
Zzak se dokaze zapojit do Cinnosti ve skupiné

metody prace
e klasické (vysvétlovani, poslech, sledovani videi a filmu)
e aktivizujici (prakticky nacvik, rozbor situaci, hry)

klicové kompetence

24k ziska kompetence komunikativni, socialni a personalni, obanské:

na své urovni komunikuje v anglickém jazyce

je schopen odpovidajiciho samostatného projevu

dokaZze spolupracovat ve skupiné

poznavanim Zzivota lidi v anglicky mluvicich zemich ziskava schopnost
respektovani jejich odlisSnosti

11. Vzdélavani v oddéleni Skolniho klubu s vychovatelem
Oddéleni Skolniho klubu s vychovatelem je svou naplni zaméfen na vychovu,

relaxacni innosti a zajmoveé vzdélavani déti, které svymi specifickymi prostfedky
naplfiuje obecné cile zakladniho vzdélavani. Hlavnim a nejdulezitéjSim cilem je pfi
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tom rozvoj zaka. Formou zajmovych, odpocinkovych a rekreacnich Cinnosti se
snazime vést déti k ohleduplnosti a ucté k druhym lidem a vSemu zivému.

Hlavni funkce Skolniho klubu s vychovatelem jsou:

— Poskytnout détem dostatek odpocinkovych aktivit

— Odstranit unavu

— Nabidnout pfimérené pohybové a sportovni aktivity

— Rozvijeni osobnosti ditéte prostfednictvim zajmoveé Cinnosti, ktera umoznuje m;j.
také kompenzaci moznych Skolnich neuspéchu

— Umoznit détem pfipravu na vyucovani

— zabavné procvi¢ovani uciva formou didaktickych her — mozZnost ziskani
dopliujicich poznatku

DalsSimi dalezitymi ukoly, ve kterych je treba déti podporovat, jsou:

— Rozvoj u€eni a poznani

— Ziskavani osobni samostatnosti

— Ziskavani schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

— Ucta a ohleduplnost k pFirodé a Zivotnimu prostredi

— Zajem ochranovat zivotni prostredi

— Chut poznavat jednotlivé ekosystémy, rostliny a Zivo€ichy v nich Zijici a
ochranovat je

— Rozvijet komunikacni schopnosti

— Naucit se sportovnimu chovani

— Umeét pfijmout vitézstvi i porazku

— Rozvijet schopnost empatie

— Ochota a touha pomahat druhym

— Rozvijet fantazii a kreativitu

Prostrednictvim planovanych vychovnych, odpo€inkovych a volno¢asovych
aktivit jsou u kazdého ditéte posilovany tyto kompetence:

Kompetence k u€eni: u€i se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né
odpoveéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatriuje v praktickych
situacich a dalSim uceni.

Kompetence k feSeni problému: vS§ima si déni kolem sebe, snaZzi se feSit
situace, uziva logické, matematické, empirické postupy, chape, Zze vyhybani
se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté €innosti dokoncuje.

Kompetence komunikativni: ovlada fec, vyjadiuje sdéleni, mySlenky, otazky,
odpovédi vhodné formulovanymi vétami, kultivované komunikuje bez ostychu
s vrstevniky i dospélymi.

Kompetence socialni a personalni: samostatné se rozhoduje o svych

¢innostech, uvédomuije si, Ze za né pIné odpovida a nese dUsledky, projevuje
ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedinost, agresivitu,
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Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit i pfijmout kompromis,
respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

Kompetence obéanské: uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi.

Kompetence pracovni: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych napadu, odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem.

Kompetence k traveni volného €asu: orientuje se v moznostech smyslupiného
traveni volného Casu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich €innostech, dokaze
odmitnout nevhodnou nabidku volného Casu.

Formy prace €innosti:
Prilezitostna ¢innost (nepravidelna)

— Uc&ast na akcich organizovanych Skolou nebo jinymi spol. organizacemi (napf.
vystavy, divadelni pfedstaveni, besedy)
— akce v oddéleni Skolniho klubu (napf. vychazky, vylety, sportovni akce apod.)

Pravidelna ¢innost

Je dana tydenni skladbou zaméstnani, ktera je stanovena s pfihlédnutim na specifika
vékové skladby a dovednostem déti, které Skolni klub navstévuiji.

Metody prace
— hra
— rozhovor, beseda
— pozorovani
— tfidéni, porovnavani, vyhledavani informaci
— individualni a skupinova prace
— vypravéni
— dramatizace
— komunitni kruh
— praktické ¢innosti
— pohybové aktivity
— pfirodovédné a turistické vychazky, vylety

Obsahovy a ¢asovy plan vychovné prace s vychovatelem

PODZIM

Zafi , Rijen, Listopad:

Téma: Vzpominky na prazdniny; Podzim v pfirodé; Blizici se advent

— vnitfni fad a bezpeénost ve SK
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— pravidla SK

— seznamovaci hry, stolni hry, karetni hry, didaktické hry

— pohybova €innost uvnitf i venku

— tvofiva Cinnost — podzimni a adventni dekorace

— relaxa¢ni a odpocinkova €innost — poslech hudby, ¢etba, tematické rozhovory

— pfiprava na vyu€ovani — procviCovani u€iva zabavnym zpusobem dle
individualnich potieb jednotlivych zakua

ZIMA

Prosinec, Leden, Unor:

Téma: Mikulas; Advent; Vanoce; Tfi kralové; Zima v pfirodé; Zimni sporty

— spoleCenské hry, stolni, postfehové, karetni, didaktické hry

— podpora pratelskych vztaht pomoci her v duchu pfedvano¢niho ¢asu

— pohybova €innost uvnitf i venku

— tvofiva Cinnost — individualni i tematicka (vanocni pfani, dekorace, vyrobky pro
pfedvanoc&ni skolni jarmark, vano&ni zvyky, vyroba pomucek pro TFikralovou
sbirku

— relaxacni a odpocinkova €innost — adventni pisné, vanocni koledy, tematicka
Cetba a rozhovory

— priprava na vyu€ovani — procvicovani uciva zabavnym zpusobem dle
individualnich potieb zaku

JARO + LETO

Brezen, Duben, Kvéten, Cerven:

Téma: Postni doba — pfiprava na Velikonoce; Velikonoce — kfestanské svatky a
svatky jara; Pfiroda na jafe; Svatek matek; Ochrana Zivotniho prostredi

— spolecCenske hry, stolni, postfehove, karetni, didaktické hry

— podpora pratelskych vztaht pomoci her v duchu fair play

— pohybova €innost uvnitf i venku

— tvofiva Cinnost — individualni i tematicka (velikono¢ni prani, dekorace, vyrobky
ke Svatku matek, velikonoéni zvyky, pomoc pfi pfipravé Skolni akademie)

— relaxacni a odpocinkova Cinnost — poslech hudby, tematicka Cetba a
rozhovory: velikono¢ni zvyky a tradice, pfiroda na jafe a v 1été, ochrana
zivotniho prostredi

— pfiprava na vyu€ovani — procvi¢ovani uciva zabavnym zpusobem dle
individualnich potieb zaku

Mezi dalSi vychovné a vzdélavaci ¢innosti ve Skolnim klubu, které se v prabéhu
Skolniho roku prolinaji s vySe uvedenym, patfi také:
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— Cinnost Badatelského klubu, kde se Zaci zabavnou formou seznami se
zakladnimi jednoduchymi badatelskymi metodami a pfirodovédnymi
zakonitostmi

— Cinnost krouzku Stolni tenis pro zaky |. stupné&, kde se Zaci seznami s pravidly
a nauci se zaklady stolniho tenisu s dlirazem na rozvoj smyslu pro fair play

— Cinnost pé&veckého krouzku, kde Zaci nacviéuji pisné pro mse sv., slavené
béhem Skolniho roku a také pisné tematické (adventni, koledy...)

— Aktivity zamérfené na zakladni rozvoj pocCitaCové gramotnosti

— Ugast na akcich podle aktualni nabidky Méstské knihovny ve Valagském

— Skolni klub také spolupracuje se $kolni druzinou spoleénou Gdasti na
nékterych akcich, napf. vylet do zabavného centra Galaxie ve Zliné apod.

12. Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potrebami, nadanych a mimoradneé
nadanych

Zajmove vzdélavani ve Skolnim klubu nabizi vyznamny prostor pro vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, protoze umoznuje realizovat v praxi pravo na
rovny pfistup ke vzdélavani. Vzdélavani téchto déti probiha individualni formou, tj.
zaclenéni jednoho nebo vice déti do jednotlivych zajmovych utvart a aktivit. V oblasti
organizacni je vénovana pozornost spolupraci s rodi¢i u¢astnika zajmového
vzdé&lavani, Skolnim specialnim pedagogem, tfidnim ugitelem a SPZ. Ma-li dité
pfidéleného asistenta pedagoga, pracuje s jeho pomoci i pfi €innostech ve Skolnim
klubu. V ramci této spoluprace se vychovatelé podili na vypracovani planu
pedagogické podpory, pfipadné IVP.

Pro rozvoj nadanych a mimoradné nadanych déti vytvari Skolni klub aktivity v
oblastech rozumovych, pohybovych a uméleckych, aktivity zaméfené na rozvoj
tvofivosti a spoluprace. Déti dosahujici mimoradné urovné mohou byt také zarazeni
do aktivit primarné urCenych vysSim vékovym skupinam.

13. Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

Zaijisténi bezpecnosti a ochrany zdravi je jednou ze zakladnich povinnosti Skolskeho
zafizeni. Zarizeni Skolniho klubu zjiStuje a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z
¢innosti pfi raznych formach zajmového vzdélavani v rizném prostiedi a pfijima
opatfeni k prevenci rizik. Je zjistovana nejen bezpecnost fyzicka, ale také socialni a
emocionalni. Pro ¢innost Skolniho klubu plati stejna ustanoveni o BOZP jako v dobé
vyudovani. Zaci prihlaseni do $kolniho klubu jsou na zagatku $kolniho roku poudeni o
BOZP a zaznam o pouceni je uveden v tfidnich knihach.

Bezpecnému pusobeni v ramci Skolniho klubu napomaha:
neustaly dohled pedagoga

vhodna struktura ¢innosti

bezpecné pomicky

ochrana ucastnikl pred urazy
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e dostupnost prostfedkl prvni pomoci

14. Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program je zvefejnén na webovych strankach skoly:

www.zs-salvator.cz
a na pozadani k zapujceni v feditelné Skoly. Lze si z néj pofizovat opisy a vypisy.
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