Plan prevence ZS Salvator na obdobi 2025 — 2026

Preventista socialné patologickych jevi: Mgr. Holi§ Martin

1. Preventista Mgr. Holi§ Martin, vychovna poradkyné Mgr. Cernochova Ludmila,
popfipadé dalsi vyuéujici, se budou G&astnit seminafl a pfednasek zaméfenych na
prevenci socialn& - patologickych jevl. S nimi seznami ostatni pedagogicke
pracovniky na pedagogickych poradach.

2. Preventista ve spolupraci s odborniky bude nabizet vyu€ujicim aktualizované
materidly se zamé&fenim na sociainé patologické jevy i materidly obsahujicf rizné
formy prace s Zaky zejména pfi osobnostni vychové, které ziskal na seminafich a
pfednaskéch. Na toto téma bude na spoleénych pedagogickych poradach nebo
setkanich informovat ostatni pedagogické pracovniky.

3. Pedagogi¢ti pracovnici jsou povinni seznamit se s preventivnimi materialy $koly,
zejména s Minimainim preventivnim programem, krizovymi plany, Programem proti
Sikanovani a s dalSimi aktualnimi materialy a doporugenimi z MSMT. (sborovna,
sloZka preventisty) o

4. Na prevenci socialné patologickych jevl bude Skola spolupracovat s odborniky,
organizacemi zabyvajicimi se prevenci, rodi¢i a DIS Frystak, kde budou mit moznost
Z4ci absolvovat vychovné vzdélavaci pobyt s touto tematikou.

5. Ve 8kolnim roce maji Zaci moznost navitévovat 8kolni knihovnu a pravidelné rizné
zajmové krouzky se sportovnim i uméleckym zameéfenim a rdzna divadelni
pfedstaveni, zaéastni se sout&Zi Skolnich i okresnich.

6. V hodinach OSV bude zahrnuta primarni prevence drogové zavislosti, dalSich
socialné patologickych jevii a prevence pohlavné pfenosnych chorob v&etné AIDS.
Z4ci se seznami s vyznamem zdravého Zivotniho stylu: se zdravou vyZivou, nutnosti
pohybovych aktivit a jiné zajmové &innosti, se zplsoby udrZeni psychického zdravi, se
zpUsoby zvy$ovani a udrZovani sebevédomi a s asertivnimi technikami (odmitnuti
drogy apod.). Budeme se zabyvat problematikou kyberSikany a kyberbezpecnosti.

7. Na 8koini nasténce prevence budeme publikovat dalezité informace s touto
problematikou, v nékterém vydani uvedeme modelovy pfiklad: Jak postupovat, kdyz
mij kamarad (kamaradka) bere drogy a ja mu chci pomoci a nebo jak se branit Sikané
a kybersikané.

8. V pfipadé nutnosti bude preventista kontaktovat odborniky ze specialnich center a
konzultovat s nimi pfipadné problémy, tykajici se drog a navykovych latek.

9. Prostfednictvim 3kolniho &asopisu, Zakovské samospravy a schranek divéry
tykajicich se Sikany mezi 2aky budeme udrzovat a zvySovat divéru 2akh v nas, uditele,
kterym se mohou svéfit s probiémem, ktery je trapi.

10. Zejména na druhém stupni budou zafazovany besedy s odborniky zaméfené na
prevenci socialné patologickych jevl.



